
オレンジフェス南徳
～地域で支え合う認知症のつどい～

9月は国際アルツハイマー月間

超高齢社会となり「認知症」という病を身近に感じる事が増えているのではない
でしょうか？そんな社会を元気に楽しく乗り切るためのイベントです。
認知症の方を介護されている皆様、身近に認知症の方がいらっしゃる皆様、未来
のご自身や家族のために参加してみませんか？

開催日時 ９月 ２４日 （水）14:00～16:00

プログラム１（14:00～16:00） 開催場所：シュヴァービング広場
日本認知症予防学会認定サプリメント 株式会社グロービア
認知症に関連するお役立ちグッズ紹介
認知症に関するおすすめの「本」を紹介

プログラム２（15:10～16:00） 開催場所：地域緩和ケアセンターruyka
ふくじゅそうカフェ（認知症カフェ）開催
介護者家族や身近に認知症の方がいらっしゃる方、どなたでも参加OK！
お茶やお菓子をいただきながら認知症や介護に関する情報交換、悩み
相談など気軽にお話しできる場です

プログラム３（14:30～15:30） 開催場所：シュヴァービング広場
相談コーナー→専門職への個別相談ができます
（栄養士 理学療法士 介護支援専門員 認知症看護認定看護師）

プログラム４（14:00～16:00） 開催場所：面談室４
看護師とマンツーマンで認知症簡易テストをやってみよう

お問い合わせ：医療法人徳洲会 札幌南徳洲会病院
地域看護室 011-883-0602
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