
ふくじゅそうカフェ
はじめます！！

～札幌南徳洲会病院です～
令和７年７月から『ふくじゅそうカフェ』を始めます。
認知症を患っている方やその方を支えるご家族を対象に、認知症の知識を
持った職員を交えて、気軽にお話しできる場です。
当院には、認知症の専門的知識を持った認知症看護認定看護師がいます。
このような交流の機会を活用して、できるだけ長く住み慣れた場所で過ご
せるようにお手伝いできれば幸いです。

◎困りごとの相談に乗ってほしい
◎認知症の正しい知識を学びたい
◎介護者同士の情報交換や交流がしたい
◎レクリエーションで認知機能を活性化したい
◎介護疲れを癒したい など・・目的は人それぞれです。

開催日時：毎月第３水曜日
15時～16時

場所：地域緩和ケアセンターruyka
（札幌南徳洲会病院敷地内）

参加無料

事前予約制（５家族まで）
お問い合わせ先～
札幌南徳洲会病院 地域看護室
電話：011-883-0602
メール：
chiikikango@sapporominami.com
お気軽にお問い合わせください！！
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